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Inleiding 
Op pagina 7  weer een column van Pedro Rademacher. 
Pedro koos ditmaal een actueel thema, maar met een 
onderliggende gedachte van blijvende aard. Van harte 
aanbevolen voor overname op uw website of in uw ver-
enigingsblad. 
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Bondsbestuur 

De ‘K’ van NKS (29) 

Hoezo godenzonen? 
Is voetbal religie? Sinds de jaren zeventig wordt de 
gedachte nogal eens geopperd. Maar wat klopt 
ervan?, vraagt Rob Mutsaers zich af. 
 
Het is waar, voetbal kent vele rituelen en je zou op grond 
daarvan een vergelijking kunnen maken met religie. Men 
speelt in een voetbaltempel, er is een gemeenschap 
volgelingen, sommige supporters betitelen hun spelers 
als ‘godenzonen’ (in Eindhoven lachen wij daar smakelijk 
om), er is de samenzang, de verheerlijking van club-
iconen en Johan Cruijff wordt betiteld als ‘verlosser’. 
Maar is dat reden genoeg om het tot religie te bestem-
pelen en te concluderen dat, ondanks de ontkerkelijking 
die onmiskenbaar doorzet, er geen sprake zou zijn van 
secularisering, zoals recent gebeurde? 
 
Voetbal en oorlog 
Ik ken geen metaforen die breder toepasbaar zijn op 
zoveel aspecten van het leven dan voetbal en oorlog. 
Voetbal zelf wordt wel oorlog genoemd en dagelijks blijkt 
uit berichten hoe vaak deze metafoor toepasselijk is. Er 
wordt gesproken van een strijdplan, van aanvallen, 
defensie, rechter- en linkerflank. Er worden ‘doodschop-
pen’ uitgedeeld, geheime wapens in de strijd gegooid, 
overwinningen gevierd, wonden gelikt en straffen uitge-
deeld. Dat is wat je noemt oorlogstaal. 
Maar daar houdt het mee op. Voetbal is vooral een leuk 
spelletje. Ik zou het dan ook zeker geen religie willen 
noemen, al zijn er nog zoveel uiterlijk gelijkenissen. Met 
religie zelf heeft het weinig van doen. Voetbalpubliek 
zoekt geen antwoord op vragen rond oorsprong, eindbe-
stemming, zin van het leven, dood en het waarom van 
het lijden. Voetbal geeft geen antwoorden op de 
‘waaroms’ van het leven. En de rituelen van de spelers 
zelf, ach, dat heeft weinig met geloof en veel met bijge-
loof te maken. Voetbal doet niet met een mens wat ge-
loof met een mens doet. Van voetbal verwachten voet-
balliefhebbers geen zegen of voorspoed. 
 
Julius Caesar 
Voetbal is van oudsher populair, en was dat ook in de tijd 
van het Rijke Roomse Leven. Het was toen geen ver-
vanging voor religie, het is het nu ook niet. Het past wel 
in de aloude stelregel dat het volk brood en spelen wik. 
Het volk wil nog altijd vermaakt worden. Julius Caesar 
wist het al. In het Colosseum kon men aanschouwen hoe 
gladiatoren elkaar op leven en dood bevochten en in het 
Circus Maximus hoe men uit de bocht vloog en te pletter 
sloeg. De mensen juichten net als wij dat nu bij voetbal 
doen. De keizer vond het prima; zo bleef het volk rustig 
en voorkwamen de spelen opstanden. 
 

Hoofd- en bijzaken 
Zelf mag ik graag met regelmaat naar het stadion gaan 
en elke zaterdag langs de lijn hollen. Zelfs praatpro-
gramma’s over voetbal vind ik buitengewoon aange-
naam, met name als de heren aan tafel zichzelf niet al te 
serieus nemen. Ondanks dat er altijd wel ‘gedoe’ is, blijft 
het de belangrijkste bijzaak van het leven, en het zijn de 
bijzaken die de hoofdzaken aangenaam maken (hoe 
vreemd dat ook mag klinken). Het moge zo zijn dat uiter-
lijke trekjes gelijkenis tonen met religies, inhoudelijk is er 
geen enkele overeenkomst: alles wat wezenlijk is voor 
geloof, ontbreekt bij voetbal. Het roept de secularisering 
echt geen halt toe. 
 
Afschaffen dan maar? 
Hebben voetbal en geloof dan niets gemeen? Toch wel. 
Er zijn genoeg mensen die zeggen: schaf dat voetbal 
maar af, daar komen alleen maar relletjes van, moet je 
kijken hoe ze tegen elkaar tekeer gaan. Schaf maar af, 
dan ben je ook van de ellende af. Zoals er ook genoeg 
stemmen opgaan die zeggen: schaf religie maar af, want 
daar komt maar ellende van, doelend op de commissie-
Deetman of shariarechtbanken. Ze moesten alle geloven 
afschaffen, dan komt er vrede op aarde. 
Wat dat betreft, lijken voetbal en religie op elkaar. Het is 
waar, sport verbroedert, maar verloedert ook. Geloof 
verrijkt, maar bezwijkt ook vaak voor minder verheven 
idealen. 
 
Als wat het in zich heeft om goed te zijn, kan ontaarden 
in het tegendeel. Zo kan schone kunst ontaarden in 
perversie, een leuk spelletje in een schoppartij, geloof in 
hypocrisie. Alles wat van waarde is, is kwetsbaar. Het 
gaat om de Geest. De goede geest maakt alle verschil… 
 
Rob Mutsaerts is hulpbisschop van Den Bosch en 
supporter van PSV. 
 
Katholiek Nieuwsblad 
27 januari 2012 

Eigen website NKS-Voetbal 
Vanaf 1 januari 2012 is de nieuwe, eigen website van 
NKS-Voetbal in de lucht. Dit is nu de centrale plek voor 
onze lidverenigingen om zich te informeren over nieuws 
en activiteiten binnen NKS-Voetbal. De link: 
www.nksvoetbal.nl. De besturen van de NKS-Voetbal 
zetten zich in om de actualiteit van de website up-to-date 
te houden. 

Oproep aan alle webmasters 
NKS-Voetbal juicht het toe als lidverenigingen met een 
website (en daarover beschikken de meeste 
verenigingen) hun goede band met de 
NKS tot uitdrukking willen brengen door 
op hun website het NKS-logo te plaatsen 
en daaronder een link met de website van de NKS 
(www.nksvoetbal.nl). Webmasters kunnen het digitale 
logo van de NKS opvragen bij: hans.gerards@online.nl of 
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info@nksvoetbal.nl. Op die manier kunnen ook leden van 
onze lidverenigingen nog directer gebruik maken van de 
diensten van de NKS. 

Cursus ‘Waarde(n)volle 
jeugdbegeleider’ 

In de folder op de NKS-website (www.nks.nl) leest u 
de verdere details van deze ‘modulaire cursus op 
maat’. Het aantal docenten voor deze cursus is niet 
onbeperkt, dus het aantal te geven cursussen is dat 
wel. Zorg dat u er op tijd bij bent, want vol = vol. 

Over het lidmaatschap van 
NKS-Voetbal 
Verenigingen, lid van de KNVB, kunnen lid worden van 
NKS-Voetbal. 
NKS-Voetbal is een vereniging met volledige 
rechtsbevoegdheid. NKS-Voetbal is lid van de NKS (= de 
Nederlandse Katholieke Sportfederatie.) 
Het verenigingsjaar van NKS-Voetbal is gelijk aan het 
kalenderjaar. 
De contributie van NKS-Voetbal is (in 2012) 60 cent per 
lid met een maximum van € 450,00. 
Het lidmaatschap kan worden beëindigd door schriftelijke 
opzegging bij het bondsbestuur uiterlijk drie maanden 
voor het einde van het verenigingsjaar. 

Jeugdleider van het Jaar 2012 
NKS-Voetbal voert ook in 2012 het programma 'De 
jeugdvoetballeider van het jaar' uit. 
NKS-Voetbal vindt dit programma belangrijk, omdat het 
aansluit bij één van de hoofddoelen van de NKS: het 
uitdragen van respect voor waarden en normen. 
De uitverkiezing van de Jeugdvoetballeider van het jaar 
gebeurt door de vereniging zelf. Het districtsbestuur van 
NKS-Voetbal neemt die voordracht over. Let wel: het is 
niet de bedoeling dat een dergelijke uitverkiezing gezien 
moet worden als een soort competitie van en voor leiders 
onderling binnen één vereniging. In de genomineerde 
leider (één) wil NKS-Voetbal het gehele leidercorps van 
een vereniging eren. 
 
Het woord 'één' in de vorige alinea moet worden 
toegelicht. De vereniging, die de jeugdleider van het jaar 
van haar vereniging voordraagt, nomineert één jeugd-
voetballeid(st)er. Het is de vereniging die de keus maakt, 
niet het NKS-districtsbestuur. Een voordracht, die niet 
aan dit criterium voldoet, wordt teruggestuurd met het 
verzoek alsnog de keuze te bepalen. 

Het gaat hierbij verder om jeugdleiders, wier verdiensten 
niet alleen op het technisch vlak liggen, maar die zich 
nadrukkelijk gemanifesteerd hebben op het (brede) 
gebied van waarden en normen. 

Wat houdt nominatie van een 
kandidaat in? 
De genomineerde jeugdleider (m/v) ontvangt van NKS-
Voetbal een certificaat en een praktische attentie die 
hoort bij de uitoefening van zijn taak. 

Aanmelding jeugdleider van het 
jaar 
Wil uw vereniging aan deze actie meedoen en uit haar 
leiderscorps een jeugdleid(st)er nomineren voor de titel 
Jeugdvoetballeider van het jaar: 

• Meld hem of haar dan vóór 15 april 2012 schriftelijk 
(of per e-mail) aan bij het secretariaat van NKS-
Voetbal in het district. 

• Geef bij die aanmelding dan tevens aan de reden 
waarom u juist die leid(st)er voordraagt. 

• Vermeld op welke dag en op welk tijdstip u de 
uitreiking van het certificaat heeft gepland. 

Oorkonde ‘Pupil van de Week’ 
De NKS kent een aantal standaard-oorkondes. Men kan 
die als regel bestellen via de website www.nks.nl. Van de 
oorkonde ‘Pupil van de Week’ 
stelt elk districtsbestuur van 
NKS-Voetbal ook gedurende dit 
verenigingsjaar 500 exempla-
ren per district ter beschikking 
aan lidverenigingen. Per 
vereniging zijn 15 exemplaren 
beschikbaar (zolang de voorraad 
strekt). Belangstellende 
verenigingen kunnen zich 
schriftelijk of per e-mail wenden 
tot het (districts)secretariaat. Dan wordt een set met de 
vermelding van het voetbalseizoen 2012/’13 geleverd. 

Contributienota 2012 
In de loop van de maand maart 2012 worden de 
contributienota’s over het lopende verenigingsjaar 2012 
aan de lidverenigingen toegezonden. Deze worden 
gestuurd naar het ons bekende secretariaatsadres. Het 
verzoek is de nota zo snel mogelijk door te geven aan de 
persoon binnen de vereniging die belast is met het doen 
van de betalingen; dat is meestal de penningmeester. De 
penningmeester van NKS-Voetbal is net als alle penning-
meesters: een snelle betaling wordt op prijs gesteld. 

District West 

Oorkonde ‘Pupil van de Week’ 
Zie aanbod op pagina 3. 

Verenigingsbezoeken 
Na de 17-daagse winterperiode zijn leden van het 
bestuur en ledenraadsleden van ons district weer op 
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verenigingsbezoek gegaan. Nadat een afspraak met de 
secretaris van de vereniging is gemaakt en komen wij bv. 
op een zaterdag langs. Heeft de vereniging op korte 
termijn interesse om een van bovenstaande leden te 
ontmoeten neem dan contact op met het secretariaat van 
district West. 

Zakelijke instelling 
Uit de reacties die wij via een evaluatieformulier mochten 
ontvangen zijn onze verenigingen, vooral in de Randstad, 
zeer zakelijk ingesteld. Dat merken we ook in de 
persoonlijke gesprekken met bestuurders en vooral met 
de penningmeesters. Zij stellen meestal de vraag: ‘Wij 
betalen aan de NKS contributie voor onze leden en wat 
zien we ervan terug’. 
Wat blijkt: ondanks de informatie via de e-mail of via de 
post komt het niet altijd terecht waar het moet zijn. 
Jammer. Dat kan ook anders, wij waren bij een grote 
vereniging die het bestuurlijk goed voor elkaar heeft. Een 
zeer sterk secretariaat met organisatietalent die alle 
binnengekomen post inschrijft, verdeeld onder de 
betreffende bestuursleden of van de jeugdcommissie en 
die reageert als een antwoord of uitvoering te lang op 
zich laat wachten. Op deze wijze gaat men zich 
verdiepen wat de NKS voor die vereniging kan 
betekenen. 

Vanaf de 5-jarigen 
Bijna alle verenigingen nemen al jonge leden aan in de 
leeftijd vanaf 4,5 of 5 jaar. Zij hebben allerlei namen 
bedacht van kabouters, puppies speelmaatjes etc. Juist 
bij die kinderen begint de ondersteuning van de NKS. Wij 
vragen door, wat ze met die kleintjes gaan doen. Er is 
een groep vrijwilligers, soms met ervaring als vrijwilliger 
vanaf groep 1 in de basisschool, die ook op een 
woensdagmiddag of zaterdagmorgen aanwezig is. Bij 
onze verenigingsbezoeken vertellen wij het bestaan van 
de Sportpraktijkreeksen van de NKS. Juist voor deze 
groep is vorig jaar nr. 35 in die reeks Jaarplanning 
oefenstof voor 5 en 6 jaren’’  geactualiseerd en bestaat 
uit spelen uitgebeeld met tekeningen. Een zeer 
waardevolle aanvulling voor die leid(st)ers. Uitgangspunt 
ook van de NKS is: Laat die kinderen leren spelen in 
een groep waarbij de bal soms niet noodzakelijk is. 
Op deze wijze willen juist voor hen al een bijdrage 
leveren. 
Er is echter veel meer wat NKS-Voetbal de 
lidverenigingen kan aanbieden. Tijdens onze gesprekken 
komen veel aspecten op tafel en men gaat begrijpen 
waarvoor men een kleine bijdrage aan contributie betaalt 
per jaar. 
Als de vereniging meer dan 750 leden telt, dan is de 
bijdrage aan de NKS, mede gezien in de totale begroting 
van die vereniging, een peulenschil. 

Activiteiten in ons district  
Vooral voor de jeugd zijn er vanaf Paaszaterdag tot en 
met een week na de Pinksteren bijna elke week 

activiteiten, zoals in Beverwijk, Achterveld, Bussum,  
Leidschendam, Naaldwijk, Oudewater  en Den Hoorn. 
Maar ook op maandagen in het gehele district vanwege 
de voorronde Bisschopsbeker. Kijk voor meer gegevens 
in de agenda op http://www.nksvoetbal.nl/ . 
 

District Zuid I 

Oorkonde ‘Pupil van de Week’ 
Zie aanbod op pagina 3. 

Producten van de NKS 
Onlangs organiseerde NKS-Voetbal Zuid I een regio-
congres. De besproken thema’s geven een goed 
beeld van de producten die de NKS haar leden onder 
meer heeft te bieden: 

Jeugdparticipatie 
Jeugdparticipatie is het actief betrekken van de jeugd bij 
het reilen en zeilen van hun eigen sportvereniging. Bin-
nen een vereniging wordt vaak gepraat over de jeugd en 
over de zaken die uitgevoerd worden vóór de jeugdleden 
binnen de vereniging. Men is zeker wel jeugdgericht; een 
flinke groep kaderleden is actief met competitie, training 
en nevenactiviteiten. Maar de jeugd wordt er niet actief 
bij betrokken. Er wordt niet altijd gesproken met de jeugd, 
er wordt niet altijd gevraagd wat de jeugd er zelf van 
denkt! 
Goedbedoelde initiatieven kunnen daarom zomaar mis-
lukken omdat ouderen iets georganiseerd hebben wat bij 
de jeugd totaal niet aanslaat. Dat kun je voorkomen door 
met de jeugdleden te praten. Dan weet je wat er leeft, 
wat ze leuk vinden, wat ze willen. Het houden van een 
enquête onder de jeugd (bijvoorbeeld de jeugdsport-
monitor voor 12-18 jarigen van de NKS) maakt duidelijk 
wat er leeft onder de jeugd. En of ze zelf actief willen 
worden om het te realiseren. 
Het gaat erom de consumptieve houding van jeugdleden 
- als klant functioneren in een vereniging - om te vormen 
tot een uitvoerende houding en later zelfs tot een mede 
organiserende houding. De jeugd helpt dan bij activiteiten 
en ouderen zijn nog bepalend. De daarop volgende 
stappen qua jeugdparticipatie zijn leidinggevend en 
meebeslissend. De jeugdleden hebben op bepaalde 
terreinen de leiding en zijn volwaardige partners in be-
sluitvorming. De vraag is natuurlijk hoe je dit kunt organi-
seren binnen de eigen vereniging. De jeugdraad kan hier 
een grote bijdrage aanleveren! 

De jeugdraad 
Een jeugdraad bestaat uitsluitend uit leden tot 21 jaar. De 
ondergrens wordt vaak bij 16 gelegd, maar soms zijn 14-
15 jarigen al goed in staat om in een jeugdraad te zitten. 
Essentieel bij het begrip jeugdraad is het feit dat het een 
commissie is die uitsluitend uit jeugdleden bestaat. De 
jeugd moet leidend zijn. We hebben het hier dan ook 
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over leidinggevende en meebeslissende inbreng van de 
jeugd, naast de organiserende en uitvoerende taken. 
In het begin zal een jeugdraad zich veelal bezighouden 
met nevenactiviteiten. De meest wilde plannen zullen in 
eerste instantie geopperd worden. Doordat de jeugd-
leden zelf de organisatie in handen heeft, worden ze 
gedwongen te kijken hoe realistisch de plannen zijn, om 
vervolgens keuzes te maken. Het bezoeken van een 
wedstrijd van Arsenal wordt uiteindelijk misschien een 
bezoek aan PSV. Maar een jeugdraad kan zich ook 
bezighouden met het beleid van de vereniging. Het orga-
niseren van een jeugdledenvergadering is een leuke 
vorm om de mening van jongeren over de vereniging 
eens te toetsen. Maar ook kan de jeugdraad actief be-
trokken worden bij de inrichting van het clubhuis. Ze 
kunnen adviseren of er wel voldoende rekening gehou-
den is met het feit dat een groot deel van de leden 
jeugdleden zijn. Mogen de jeugdleden bijvoorbeeld hun 
eigen muziek draaien op hun trainingsavond? 

Positie van een jeugdraad 
Met een jeugdraad is de jeugdparticipatie in een vereni-
ging op een goede en vooral structurele wijze geregeld. 
Het is opgenomen in het beleid en organogram van de 
vereniging en kan daarmee voor meer continuïteit zor-
gen. Door de jeugdraad echt een plaats te geven in de 
organisatie van de vereniging worden de jongeren 
serieus gehoord en voelen ze zich serieus genomen. 

Op weg naar een jeugdraad 
Het vraagt nogal wat van jeugdleden om een jeugdraad 
te laten functioneren, dat moeten ze leren. Het installeren 
van een jeugdraad is een proces voor jongeren en vol-
wassenen. Voor de volwassenen is het een kwestie van 
taken en verantwoordelijkheden durven afstaan en ver-
antwoordelijk durven over te dragen. De jongeren 
groeien in hun rol, stap voor stap nemen ze steeds meer 
over. Een goede begeleiding vanuit het jeugdbestuur is 
dan ook erg belangrijk.  
Of de mensen in een vereniging echt open staan voor 
een jeugdraad kun je toetsen door het invullen van een 
zogenaamde ‘Verklikker’. Tijdens de bijeenkomst bleek in 
ieder geval dat de aanwezigen aan dit regiocongres een 
positieve houding hadden ten opzichte van jeugdpartici-
patie. Enkele verenigingen hebben al ervaringen met een 
jeugdraad en er werd dan ook ijverig gediscussieerd over 
waarom iets juist wel of juist niet goed is uitgepakt. Zo 
werden de deelnemers geïnspireerd om binnen hun 
eigen vereniging het thema jeugdparticipatie aan te 
pakken, opdat de jeugd zich meer betrokken voelt bij de 
vereniging en zich mede verantwoordelijk gaat voelen 
voor de gang van zaken. 

Meer informatie 
Neem voor meer informatie over NKS-activiteiten contact 
op met de NKS. Telefoon: 073-6131376. 

E-mailadressen 
Graag verzoeken wij u wijziging van  de e-mailadressen 
van de vereniging aan ons door te geven, zodat wij onze 
informatie naar het juiste adres kunnen zenden. Uw 
reacties graag naar van NKS-voetbal District Zuid I. 
E-mail: nmmeester@home.nl 

District Zuid II 

Oorkonde ‘Pupil van de Week’ 
Zie aanbod op pagina 3. 

Fair Play-prijs 
Ook dit jaar stelt het districtsbestuur 
per regio aan één lidvereniging een 
Fair Play-Prijs ter beschikking. De ver-
eniging geeft aan voor wie de Fair 
Play-Prijs bestemd is, bijvoorbeeld 
voor het E2-team, omdat (vul maar in), of voor de 
begeleiders van het D3-team, omdat (vul maar in). Het 
districtsbestuur staat open voor varianten op dit thema. 
Aanmelding hiervoor gebeurt schriftelijk (per post of per 
e-mail) bij het districtssecretariaat, onder vermelding van 
bestemming (doelgroep) van de prijs en motivatie. Geef 
ook datum van uitreiking aan. Dit laatste stelt NKS-
Voetbal in de gelegenheid aanwezig te zijn en eventueel 
de Fair Play-Prijs uit te reiken. 

District Oost 

Oorkonde ‘Pupil van de Week’ 
Zie aanbod op pagina 3. 
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Algemene informatie 

Verenigingsjubilea 
Verenigingen die in 2012 een ‘erkend’ verenigingsjubileum 
vieren, worden hierbij verzocht om opgave van de datum waarop 
de receptie plaatsvindt. Men wordt verzocht dit te doen bij de 
secretaris van het district waartoe de vereniging behoort. Voor 
het adres: zie colofon op pagina 1 van de Nieuwsbrief. 

Onderscheiding voor 
kaderleden 
Misschien is de viering van het verenigingsjubileum ook een 
gelegenheid om verdienstelijke kaderleden van de vereniging 
ook eens (extra) in het zonnetje te zetten. Zoals bekend kent 
NKS-Voetbal ook een onderscheidingsregeling. Voor informatie 
over en/of aanvraagformulieren kan men zich wenden tot het 
districtssecretariaat of downloaden van de website 
www.nksvoetbal.nl.  
 
Onderscheidingen kunnen niet alleen worden aangevraagd 
voor bestuurs- en commissieleden, maar ook voor alle ka-
derleden, die als vrijwilliger binnen de vereniging actief zijn, 
zoals jeugdleiders, terreinmeesters en clubbladredactieleden. 

Oorkondes 
Naast de regeling voor onderscheidingen van NKS-Voetbal 
(bestemd voor kaderleden met een verdienstelijke staat-van-
dienst) kent de NKS oorkondes voor andere momenten waarbij 
een vereniging stil wil staan. Hebt u leden die bijvoorbeeld 25, 
40 of 50 jaar lid zijn maar weinig of geen jaren een functie in de 
vereniging hebben vervuld, dan kan men een gratis 
jubileumoorkonde aanvragen. Aanvragen dienen bij het NKS –
bureau of bij het (districts-)secretariaat van NKS-Voetbal (zie 
colofon) binnen te zijn drie weken vóór de gewenste datum van 
uitreiking. Vermeld de naam, voorletters, M/V, geboortedatum, 
geboorteplaats, datum van uitreiking, soort jubileum (of andere 
reden voor oorkonde) en eventuele verdiensten. De vereniging 
verzorgt in beginsel zelf de uitreiking van de oorkonde. 

Nieuwsbrief in elektronische 
vorm 
Wilt u de Nieuwsbrief in elektronische vorm (Word-bestand 
zonder afbeeldingen), geef u dan op bij: 
hans.gerards@online.nl . 
Op de website van de NKS, www.nksvoetbal.nl vindt men de 
volledige versie in pdf-format. 

 

Denkt u aan het roulatieschema. Misschien staat hier 
informatie, die ook voor andere leden interessant is. 

 

Roulatieschema: 
Voorzitter: 
 
 
 
 

Secretaris: Penningmeester: Bestuurslid: Jeugdsecretaris: Jeugdcoördinator: Wedstrijdsecretaris 
jeugd: 

Redactie 
Clubblad: 

� 
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Column van Pedro Rademacher 
 

Een gebaar 
 

Afgelopen zomer nam ik een moeilijke beslissing. Na jaren stopte ik ermee al voetbaltrainer van de 
jeugd. Met veel pijn in het hart, dat wel. Want je trekt jaren samen op, je ziet spelers letterlijk 
groeien van peuters naar tieners, tot en met de jonge volwassenen die ze nu inmiddels zijn.  
Samen trainen door weer en wind. De wedstrijden op zaterdag. De kampioenschappen die je samen 
behaalde. De kampioenschappen die soms op het allerlaatste moment verloren gingen. Dat schept 
een band: je beleeft samen hoogte- en dieptepunten.  
En voor je het weet speel je samen de laatste competitiewedstrijd, dan nog even een paar 
zomertoernooien tot en met dat laatste toernooi, de laatste wedstrijd, het laatste fluitsignaal. En 
dan zit het er domweg op.  
Dat je stopt heeft veel te maken met tijd, of liever het gebrek daaraan. Want trainer zijn kost 
bakken met tijd. Enerzijds is er al dat drukke, dagelijkse werk dat zoveel tijd opslokt, anderzijds is 
er ook het groeiende besef dat tijd niet oneindig is. Het leven duurt maar even. Voetbal was, is en 
blijft een grote passie. Maar zo heb ik er nog wel een paar. 
En bovendien: na jaren trainen heb je die kinderen weinig nieuws meer te vertellen op het gebied 
van voetbal. Je vervalt in eindeloze herhalingen. Voor de ontwikkeling van ieder team is het goed 
als er af en toe een nieuw gezicht voor de groep staat, met misschien hele andere inzichten op het 
gebied van voetbal. Daar worden ze alleen maar beter van. 
Nu, in dit eerste trainersloze jaar, geniet ik door de week van extra veel vrije tijd. En op zaterdag 
kan ik soms, net als veel andere ouders, gewoon naar de wedstrijd gaan kijken als een supporter, 
als een liefhebber. Zo ook afgelopen zaterdag.  
‘Onze jongens’ staan weer eens bovenaan in de competitie. Afgelopen zaterdag moesten ze uit 
spelen tegen de medekoploper Geulsche Boys C1. Voor de wedstrijd was er een ontroerend gebaar: 
beide teams hielden een minuut stilte in acht voor de slachtoffers uit Lommel, die om het leven zijn 
gekomen tijdens dat vreselijke busongeluk in Zwitserland. Zo’n gebaar zegt iets. Zo’n gebaar zegt 
dat we heus wel weten dat er veel meer in het leven is dan een potje voetbal op zaterdagmiddag. 
En dat we heus wel beseffen hoe broos, breekbaar en kwetsbaar dit leven is.  
Maar goed, na tien minuten wedstrijd stonden onze jongens met 2-0 voor, werd er weer stevig 
gebikkeld om iedere centimeter ruimte en werd menige beslissing van de scheids met het 
overbekende hoongelach ontvangen: business as usual. Uiteindelijk wonnen onze jongens de 
wedstrijd dik verdiend met 4-1.  
Ik hoop dat de jongens zich verder ontwikkelen tot voorbeeldige sportmensen die verder groeien in 
hun sport en in hun team. Maar ik hoop dat ze later ook nog eens terugdenken aan die allereerste 
minuut stilte in hun nog jonge leven. En dat ze vooral beseffen: sport is goed, sport is groot. Maar 
er is veel meer in het leven dan een potje voetbal op zaterdagmiddag. 

 

Pedro Rademacher 
 


